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	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIM
	KONU
	YÖNTEM-TEKNİK
	DEĞERLENDİRME

	EYLÜL
	3.HAFTA(15-21)
	1
	Top Sürme Çalışması
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	4.HAFTA(22-28)
	3
	Mendil Kapmaca; Koordinasyon Geliştrme Haraeketleri; Yağ Satarım Bal Satarım
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	5.HAFTA(29-30)
	2
	Fiziksel Etkinlik Kurallara Uyma; Kar Fırtına Oyunu
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	1.HAFTA(01-07)
	3
	Kas Ve Eklem Geliştirici Haraketler; Tombik Oyunu; Gurupla Koordinasyon
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	2.HAFTA(08-14)
	3
	Çemberle İş Birliği; Fiziksel Etkinliklere Katılım; Birdir Bir Oyunu
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	3.HAFTA(15-21)
	3
	İsınma Ve Soğuma Hareketleri; Çift Ayak Atlama; Fiziksel Etkinlik Ve Kurallara Uyma
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	4.HAFTA(22-28)
	2
	Dairsel Bayrak; Denge Ve Koordinasyon Çalışması
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Cumhuriyet Bayramı Arifesi (Yarım Gün)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Cumhuriyet Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	1.HAFTA(01-07)
	3
	Eldeğdirerek Bayrak; Fiziksel Etkinlikler; Puanlhedef Oyunuı
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	3
	Koodinasyon Çalışması; Koordinasyon Koşu; Koordinasyon Çalışması
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil (I. Dönem)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil (I. Dönem)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil (I. Dönem)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil (I. Dönem)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil (I. Dönem)
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	4.HAFTA(22-28)
	3
	Şarkılı Oyunlar; Takım Çalışması; Halat Çekme
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	5.HAFTA(29-30)
	1
	Oyun Kurma Çalışması
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	1.HAFTA(01-07)
	3
	Fasülye Torbası Atma; Oyunda Kurallara Uyma; Dairsel Bayrak Oyunu
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	2.HAFTA(08-14)
	3
	Fiziksel Etkinlikler Ve Katılım; Yağyağ Satarım Bal Satarım; Gurupla İletişim
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	3.HAFTA(15-21)
	3
	Tombik Kuralları; Serbest Koşu Çalışması; Puanlı Hedef Oyunu
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	4.HAFTA(22-28)
	3
	Beden Malzemelerini Koruma; İp Atlama Oyunu; Sağlıklı Beslenme
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	5.HAFTA(29-31)
	2
	 İp Atlama; Spor Kurallarına Uyum
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	1.HAFTA(01-07)
	3
	İp Atlama; İşbirliği Ve Gurup Çalışması; Yakan Top Oyunu
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	1.HAFTA(01-07)
	
	
	Yılbaşı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	2.HAFTA(08-14)
	3
	Koordinasyon Gelişme Çalışması; Eldeğdirme Bayrak Koşusu; Fiziksel Etkinlikler Uygulama
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	3.HAFTA(15-21)
	3
	Dairesel Bayrak Koşusu; Kas Ve Eklem Koordinasyonu; Çift Ayak Atlama Oyunu
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	



Bu yıllık plan T.C. Millî Eğitim Bakanlığı öğretim programları esas alınarak oluşturulmuştur.
